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要旨

　北海道大学医学部附属病院手術部（以下，北大

手術部）では1992年9月より手書き麻酔記録を全

廃し，engi　leering　workstation（EW）を用いた自

動麻酔記録を行っている．心臓大血管手術におい

ては，モニタリングからの情報量が多く，十分な

患者管理を行いながら正確な麻酔記録を作成する

ことは，従来の手書き麻酔記録では時として困難

であった．北大手術部では自動麻酔記録導入後，

様々なモニタのオンライン入力化，入力チャネル

数の拡張を行い，麻酔科医が患者管理に集中でき

るようにシステムを改善してきた．麻酔科医への

アンケート調査において本システムは特に心臓大

血管手術の麻酔において有用と評価された．

諸 芸

　心臓大血管手術の麻酔管理ではモニタリングか

らの晴報量が多く，患者の循環動態も刻々としか

も大きく変動する．したがって，麻酔科医にとっ

て患者の状態を把握し適切な治療行為を行いなが

ら，正確な麻酔記録を作成することは容易ではな

い．北大手術部では自動麻酔記録を中心とする患

者情報管理システムを導入し，麻酔科医の患者監

視能力（vigilance）の向上を図ってきた1），これ

までに約10000症例が本システムにより管理され，

その麻酔記録が電子化された．このうち心臓大血

管手術症例は約750症例であった．本論文ではシ

ステムの概要を紹介するとともに，導入後行った

心臓大血管麻酔のための改良点，および今後の展

望についても考察する．

システム構成

＊北海道大学医学部附属病院手術部
＊＊ k海道大学医学部麻酔学講座

1）システムの概要

　本システムのOS（operational　system）はAEGIS

（ver．9．7）と言われるApollo社（現在はH：ewlett

Packard社と合併）独自のものを用いており，こ

のOSにより後述する他手術室のトレンド参照機

能が容易となっている．使用しているプログラム

言語はPASCALである．ホストコンピュータは

Apollo　Domain　3500　（Hewlett　Packard，　MA，USA）

2台，ファイルサーバーにはApollo　Domain　DSP

3500を1台設置している．いずれもハードディス

ク697MB，メモリ32　MBである．各手術室および

回復室の血液ガス電解質分析装置に設置されたハー

ドディスクを持たない末端（ノード）のApollo

Domain　DN　3500が，　LAN（local　area　network）を

形成している．

　現在各手術室で基本的にオンライン入力される

データは心電図，心拍数，非観血的（マンシェッ

トおよびトノメトリ）あるいは観血的動脈圧，肺

動脈圧，中心静脈圧，呼吸数，Spo2，　ETco、，体

温2系統，麻酔ガス濃度である．回復室に設置さ

れている血液ガス電解質分析装置（ABL　620，

Copenhagen，　Denmark）よりpH，　Pco、，　Po、，　HCO3一，

BE，　Hb，　Na，　K，　Cl，　Ca2＋，血糖値がオンラインに転

送される．

　各ノードのマンマシンインターフェイスにはタッ

チスクリーンを採用している．上記オンライン入

力以外のデータはタッチスクリーンにより入力さ

れる．輸液量，輸血量，出血量，尿量，投薬，神

経ブロック，気管内挿管，抜管，麻酔開始と終了，

手術開始と終了，術中合併症，特記事項等はオフ
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ライン入力となる．

　麻酔記録は手術終了後，カラーレーザープリン

タ（Hewlett・Packard）で印刷される．麻酔台帳と

しての日報および月報はモノクロレーザプリンタ

から出力される．

　各手術室のトレンドおよびリアルタイムデータ

は任意の手術室から相互に参照できる機能を有し

ている．麻酔センターにおいては全手術室のトレ
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図1A　自動麻酔記録の1例
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ンドデータを一画面上で同時参照できるとともに

任意の手術室を選択し，リアルタイムデータも参

照できる．

　コンピュータ障害発生時の回復機能としてメ

心臓大血管手術における患者情報管理システムの使用　　579

ニューにリスタート機能があり約5分間で機能復

帰する．障害発生から復帰までの間のデータは欠

損する．デジタルデータ記録の保存容量としては

年間約3000例のトレンドデータを3年間保存でき
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図1B　心臓大血管麻酔用の追加フォーマットの1例
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る．心電図，動脈圧波形等のリアルタイムデータ

は24時間保存である．データのバックアップはカ

セットストリーマで行っている．

2）心臓大血管手術バージョン

　心臓大血管手術の麻酔の特徴の一つにモニタリ

ングパラメータ数が多いことが挙げられる．弓部

大動脈置換手術を例にとると擁骨動脈，浅側頭動

脈，大腿動脈，肺動脈，中心静脈の5チャネルの

圧，食道，膀胱，直腸，前額，足底の5チャネル

の体温，混合静脈血酸素飽和度（S▽o，），連続的

心拍出量（CCO），心拍数，動脈血酸素飽和度

（Spo、），呼気終末二酸化炭素濃度（ETco、），等

がオンライン入力される．このうちS▽o、，CCO

の値はVue－linkモジュール（Hewlett　Packard，

MA，　USA）により簡便かつコンパクトに連続的

心拍出量測定装置Vigilance（Baxter，　CA，　USA）

からモニタの画面上に表示されると同時に，自動

麻酔記録装置に入力される．これにより患者監視

モニタの1画面上で全てのパラメータのモニタリ

ングが可能となった．

　麻酔記録は他科の手術と同様のフォーマットの

ものが当初印刷されていたが（図1A），複数の

血圧，体温チャネルの参照として，血圧5チャネ

ル，体温5チャネル，S▽o、，　CCOの記録を別刷

りされるようにした（図2B）．擁骨動脈圧のチャ

ネルに関しては平均動脈圧もトレンドグラフ上に

表示するとともに術中の投薬情報としてフェンタ

四一ルなどの麻薬，筋弛緩薬等の総投与量が自動

的に計算され表示され，ICUでの申し送りに役立っ

ている．人工心肺の開始終了はイベント入力，大

動脈の遮断解除はリマークスで入力される．

　当施設では一般に心臓大血管手術の麻酔導入は

中心静脈，肺動脈カテーテルの留置を含めて約30

分を要する．この間，町域動脈圧，心拍数，Spo，，

ETco，，体温を麻酔記録に記入する作業から解放

されることは，侵襲的処置に集中できる利点とと

もに，記憶に頼った不正確な麻酔記録を残す事を

避けるという利点をもたらす．麻酔導入後，術中

も数多くのモニタリングパラメーターの記入から

解放されることは突然の不整脈，急激な循環動態

の変動に迅速に対応する時間的，心理的余裕を麻

酔科医に与えている．

　患者監視モニターはNTSCケーブルでICUの

モニタと繋がれており，ICUの担当医はICUに

居ながら術中の循環動態を観察出来，患者の手術

中の情報をリアルタイムに把握したうえでICU

入室後の全身管理に移行できる．

3）アンケート調査

　麻酔指導医10名，および研修医14名を対象に行っ

たアンケートでも，自動麻酔記録が有用と判断さ

れた診療科は心臓外科19名，長時間手術15名，一

般外科10名，小児外科5名，脳外科4名，産婦人科，

泌尿器科各2名と，心臓外科における自動麻酔記

録の有用性が評価された（図2）．また今後の希

望として90％の麻酔科医が自動麻酔記録を選択

した．

考 案

　自動麻酔記録システムは1980年代から主として

欧米を中心に臨床使用されてきた．その導入にあ

たっては心臓麻酔を対象に考えて設計されたもの

が少なくない．Mayo　Clinic　2），　Kiel大学3）などは

その例である．またARKIVEのような既成品を

採用している施設では，心臓麻酔に使用してから

全手術室に導入するといったDuke大学の例や，

心臓麻酔，脳神経外科の麻酔のみ自動麻酔記録と

しているFlorida大学などがある4）．また現在，

自動麻酔記録を開発中のWashington大学では心
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図2　診療科別に見た自動麻酔記録の有用性

　　麻酔科研修医，指導医を対象に行ったアンケート．

　縦軸は有用と判断した麻酔科医の数．心臓外科におい

　て自動麻酔記録が有用と判断した麻酔科医が多かった．
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臓麻酔で試験を行っている．日本においても心臓

麻酔の自動麻酔記録化に取り組んだ例がある

が5・6），そのうちの一つが北海道大学でのシステ

ムのプロトタイプとなった6）．これらの経緯から

も心臓大血管麻酔における自動麻酔記録システム

の必要性が窺われる．今後，心臓大血管麻酔のモ

ニタリングとして，内頚静脈球部血酸素飽和度

（Sjo，），近赤外線モニタによる脳内酸素飽和度

測定などが一般化することが予想される．これら

のデータもVue－linkによりオンライン入力が可

能である．人工心肺記録は手書きで行っているが，

人工心肺用のラップトップコンピュータを自動麻

酔記録コンピュータとリンクさせることによりバ

イタルサインの記入は不要となり，人工心肺側の

投薬，インアウトバランスを自動麻酔記録側に受

け取ることで人工心肺記録のコンピュータ化，及

びデータベース化が可能になるものと思われる．

また，ICUの患者記録をコンピュータ化すること

により，術中の麻酔記録を電子的に転送し，ICU

入室後も連続的な患者記録を行うことを検討中で

ある．

結 論

EWを用いた自動麻酔記録システムを4年間に

心臓大血管手術における患者情報管理システムの使用　　581

わたり使用した．この間，オンライン入力チャネ

ル数の増加，心臓大血管麻酔用フォーマットの作

成，Vue－linkを用いた深部温及び連続的心拍出量

のオンライン化等の改良を加えてきた．数多くの

モニタリングパラメータを必要とする心臓大血管

麻酔において本システムは麻酔科医を手書き麻酔

記録作成の煩雑さから解放し，麻酔科医本来の患

者監視能力の向上と適切な治療行為に寄与してい

るものと判断された．
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Clinical　Application　of　Automqted　Anesthesia　Record　Keeping　System　in　Cardiovascular　Anesthesia

Atsushi　Okamura＊，Yuji　Morimoto＊＊，Noi血ko　Shiiya＊，Naoki　Sato＊，Yoshihiro　Ohta，＊＊

　　　　　　　　　　　　　　　　　Takahisa　Mayumi　＊　＊　and　Osamu　Kemmotsu＊　＊

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　’　Surgical　Center，　Hokkaido　University　Hospital

＊　＊Departrnent　of　Anesthesiology　and　lntensive　Care，　HoltkaidQ　University　School　of　Medicine，

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Sapporo，　Japan

We　have　implemented　an　originally　developed

automated　anesthesia　record　keeping　（AARK）　system

血1992．In　this　report，　we　describe　the　cardilovascular

version　of　the　AARK　（CVAARK）．　The　CVAARK　is

equipped　with　6　channel　blood　pre，ssure　and　5　channel

temperature　modules．　A　continuous　cardiac　output

monitor　is　interfaced　with　CVAARK　via　a　Vue　link

module．’　Using　the　CVARRK，　anesthesiologists　are，

free　from　cumbersome　charting　during　patient　care．

The　survey　for　evaluation　of　this　system　was　per－

formed　among　14　anesthesia　residents　and　10　staff

anesthesiologists，　Eighty　percent　of　them　preferred

CVAARiK　rather　than　hand－written　charts．　We　think

that，CVAARK　has　contributed　to　increasing　vigi’lance

during　cardiovascular　anesthesia．

Key　words　：　Cardiovascular　anesthesia，　Automated　anesthesia　record　keeping

（Ci’　rc　Cont　18　：　577　”一一　582，　1997）
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